


Contextul complex care presupune deplasarea pacientului 
într-o altă localitate decât cea de reşedinţă pentru a beneficia 
de tratamente medicale într-o anumită specialitate, apare 
tot mai des sub numele de turism medical. Spunem context 
complex deoarece pentru ca pacientul să beneficieze de 
serviciile medicale pe care le caută, acestuia trebuie să i se 
asigure totalitatea serviciilor conexe care împreună, să facă 
această deplasare să devină o reuşită. Când spunem servicii 
conexe, ne referim la transport, cazare, masă și posibilitatea 
alcătuirii unui program pentru vizitarea obiectivelor de 
interes turistic in limita timpului disponibil.

Vă așteptăm la Brașov, unul din cele mai frumoase orașe din 
România, plin de istorie și legendă, situat în centrul țării, la 2 
ore distanță de capitala București. In acest minunat cadru 
natural, dispunem de 2 clinici private de stomatologie 
- implantologie - cardiologie - medicină internă  și  
fizioterapie - kinetoterapie - recuperare - dermatologie 
estetică, unde vă punem la dispoziție posibilităţi de tratament 
la cele mai înalte standarde, cu dotare și aparatură de ultimă 
generație, la prețuri de câteva ori mai mici decât restul țărilor 
europene.





Suntem o echipă de medici și asistente cu experiență, 
într-o continuă evoluție profesională, specializați în diverse 
ramuri ale stomatologiei. 

Serviciile puse la dispoziție de către clinica noastră cuprind 
toată sfera stomatologică. Iată in continuare o prezentare 
schematică și succintă a specialităţilor și a manoperelor 
oferite:

Pentru zâmbetul dumneavoastră perfect, 
clinica noastră vă pune la dispoziţie 
aparatură de ultimă generație, profitând de 
tehnicile moderne de imagistică, diagnostic 
și tratament dentar.

STOMATOLOGIE



Chirurgie Implantologie Parodontologie

Endodonție Protetica Dentară Ortodonție

Profilaxie Estetica dentară

Tratamentul este individualizat în funcție de nevoile fiecărui 
pacient și cuprinde manopere din toate specialitățile 
enumerate ulterior.
Vă așteptăm!



În clinica Valpetmed, medici specialiști vin în întâmpinarea problemelor 
d-voastră și vă oferă servicii medicale de calitate în specialitațile cardiologie 
și medicină internă.

Puteți beneficia de următoarele servicii:

- Ecografie cardiacă 
- Ecografie generală 
- EKG
- Oscilometrie
- Spirometrie
- Holter EKG
- Holter tensiune
- Test de efort standardizat
- Doppler bilateral venos
- Doppler bilateral arterial

CARDIOLOGIE 
MEDICINĂ INTERNĂ



Datorită accelerării ritmului natural de îmbătrânire, dermatologia estetică a 
devenit în prezent indispensabilă.

In cadrul clinicii noastre puteți beneficia de urmatoarele servicii de specialitate:

- Consultații medicale
- Dermatoscopie
- Dermatocosmetică:
   - Injectări toxină botulinică pentru ștergerea ridurilor cutanate
   - Injectări acid hialuronic (mediu și profund) pentru umplerea ridurilor și   
     refacerea volumelor feței
   - Plasmolifting PRP
   - Mezoterapie
   - Peeling chimic / enzimatic
- Examen lampă Wood

DERMATOLOGIE ESTETICĂ 
IN CURAND



Colectivul clinicii este format din medic specialist balneofizioterapeut, medic 
specialist în medicina internă, kinetoterapeuţi, asistente, și maseuri.

Pacientul este consultat, diagnosticat și supravegheat pe tot parcursul 
efectuării procedurilor.

Aparatura in clinica noastră este nouă. la cele mai înalte standarde de calitate 
iar personalul înalt calificat din punct de vedere profesional, astfel încât sejurul 
d-voastră de recuperare sa fie cât mai plăcut și eficient.

FIZIOTERAPIE - KINETOTERAPIE 
- RECUPERARE



În continuare vom face o scurtă prezentare a terapiilor și 
procedurilor de care puteți beneficia în clinica noastră.

Fizioterapia este ramura medicinei care se ocupă cu metodele de 
tratare a bolilor, folosind agenți fizici cum ar fi curentul electric, câmpul 
magnetic, sunetul, temperatura.

Beneficiile fizioterapiei sunt: calmarea durerilor, recuperarea, 
îmbunătățirea și menținerea tonusului muscular.

FIZIOTERAPIA

ELECTROTERAPIA 
are efect analgezic, anti edematos, mio relaxant, reglator al circulaţiei 
sanguine, reparator al ţesutului osos și cartilaginos



ULTRASUNETELE  
au efect analgezic, mio relaxant şi vasodilatator şi se utilizează cu succes în 
recuperarea medicală sportivă şi reumatismală

LASER TERAPIA
are efect antiinflamator, anti algic, mio relaxant, anti edematos



MAGNETODIAFLUXUL 
are efect antiinflamator articular și periarticular, efect sedativ, 
decontracturant

PARAFINA
Parafină este ambalata în pungi de diferite dimensiuni, care este încălzită 
în cuptor și apoi parafina se aplică pe zonele în cauză



TERAPIE CU UNDE SCURTE

VACUUM TERAPIE
deblochează circulaţia sanguină și cea limfatică realizându-se astfel 
oxigenarea ţesuturilor celulozice blocate. Este accelerată drenarea 
metaboliţilor toxici atât pe cale limfatică dar și capilară ducând atât la 
eliminarea grăsimii cât și la tonifierea pielii.



ELECTRO VACUUM TERAPIE
terapia combinată între electro și vacuum terapie

DRENAJ LIMFATIC
întărirea sistemului imunitar datorita stimulării ganglionilor limfatici, 
dinamizarea circulaţiei limfei în spatiile intercelulare si accelerarea 
curentului limfatic si eliminarea rapida a reziduurilor toxice 



BAIE GALVANICĂ
baie galvanică indicată în: spondiloză, nevralgii, polinevrite, poliomielite 
non paralitice, condiţii de creştere sau scădere a iritabilităţii nervilor 
aferenţi și eferenţi



Kinetoterapia este o ramură a 
medicinei care se concentrează 
pe terapia prin mișcare. 

Tratamentul este un set de 
exerciții adaptate la starea 
fiecărui pacient, în scopul de a 
realiza recuperare medicală..

KINETOTERAPIA

Obiectivele acestui tip 
de tratament sunt:

I. Boli ale coloanei vertebrale:
- discopatii
- spondiloza
- scolioza, cifoza, lordoza
- spondilita anchilozanta
- sechele posttraumatice și 
postoperatorii



II. Afecţiuni ale articulaţiilor membrelor:
- reumatismale inclusiv coxartroze, gonartroze
- postoperatorii, posttraumatice (entorse, luxaţii, fracturi, proteze de 
sold si genunchi, leziuni de menisc, postoperator LIA)
- după imobilizări prelungite
- suferinţe periarticulare inclusiv bursite, tendinite, periartrite

III. Afecţiuni neurologice soldate cu deficite motorii:
- hemipareze după accidente vasculare cerebrale, parapareze, 
tetrapareze
- pareze ale nervilor periferici de cauza diferite (nerv sciatic, nerv 
cubital)

Planul de recuperare 
personalizat este realizat de 
către un kinetoterapeut sub 
îndrumarea medicului curant. 
Programul de exerciții este 
adecvat vârstei, condiției fizice 
sau afecțiunii pacientului. Prin 
aceste metode speciale, vă veți 
redobândi mobilitatea și vă 
veți recâștigarea încrederea în 
propriile capacități.



Acupunctura este o metodă 
de tratament, cu o vechime 
de peste 5000 de ani, care 
ocupă un loc special în cadrul 
medicinei tradiţionale. Terapia 
prin acupunctură îşi are originea 
în medicină tradiţională chineză. 
În credinţă filozofică chineză 
se consideră că organismul are 
mai multe centre energetice şi 
prin activarea acestora se pot 
vindeca anumite boli. 

ACUPUNCTURA 

Conform principiilor medicinei 
chineze, bolile sunt consecinţele 
unor blocaje energetice. 

În cadrul clinicii Valpet 
Med, medici cu experienţă 
realizează cu succes şedinţe de 
acupunctură. Ei recomandă o 
procedura diferită de înserare 
a acelor, precum şi o durată de 
menţinere a acestora în funcţie 
de afecţiunea de care suferă 
bolnavul. 



Pacientul este în deplină siguranţă în cabinetul nostru, respectându-se 
norme stricte de igienă. Acele sunt sterilizate după fiecare utilizare sau 
sunt de unică folosinţă. Şedinţele de acupunctură se desfăşoară în sala 
de acupunctură special amenajată pentru a oferi intimitate şi un ambient 
relaxant. 



Masajul medical este o metodă terapeutică 
care cuprinde un ansamblu de mişcări/
manevre manuale sau mecanice aplicate 
părţilor moi ale corpului (piele, ţesut celular 
subcutanat, muşchi, vase limfatice şi de 
sânge, organe interne). 

Masajul vine în completarea celorlalte 
terapii pentru ameliorarea diverselor 
afecţiuni. 

MASAJ TERAPEUTIC ȘI DE 
RELAXARE

Masajul este parte integrantă a procedurilor de recuperare medicală, 
având multiple efecte benefice asupra organismului: 

- îmbunătăţirea circulaţiei sangvine şi a schimburilor nutritive 
- refacerea ţesuturilor uzate 
- creşterea flexibilităţii musculare 
- calmarea durerii 
- eliminarea substanţelor toxice din organism 
- tonifierea muşchilor 
- înlăturarea oboselii musculare 
- combaterea stresului, a insomniei 
- ameliorarea durerilor de cap (cefalee) 
- diminuarea anxietăţii 
- înlăturarea depresiei şi a stărilor negative 
- corectarea posturii şi a aliniamentului corpului 
- reeducarea coordonării şi echilibrului



NOU

TECARTERAPIA
Terapia TECAR (diatermie capacitiv rezistiva) este o procedura non-invaziva 
procedura pentru reabilitarea musculară a tendoanelor și pentru patologii 
osteoarticulare. Acest echipament generează o energie electromagnetică, 
o energie biocompatibila, care este axata pe țesuturi.

Indicațiile terapiei TECAR: pentru tratamentul leziunilor tendino-
musculare, tratamentul afecțiunilor acute sau cronice ale sistemului 
musculo-articular.



Această energie generează diverse efecte:

- Mecanic: mișcarea fluidelor în țesuturi.
- Chimic: biologic, prin echilibrarea insuficienței enzimelor și accelerarea 
metabolismului celulelor lezate.
- Termic: curenții generați au un efect Joule, inducând o endothermie 
omogen profundă.

Terapia TECAR ofera beneficii prin faptul ca energia nu este transmisa 
prin contact direct ci prin atractia si respingerea sarcinilor electrice.

Aceasta actiune genereaza o stimulare intensa la nivel celular, avand ca 
efect procesul natural de vindecare a corpului.

Țesuturile bio-stimulate generează vasodilatația, cu o creștere a fluxului 
sanguin, reducerea durerii, reducerea contracției musculară și drenarea 
edemelor. Tratamentul este eficient, iar perioada de recuperare este 
mult mai rapida, fiind o metodă inovatoare, binefăcătoare în patologia 
mioarticulara.



PRP TECHNOLOGY

PLASMOLIFTING este o metoda naturala de intretinere si modelare a 
proceselor de regenerare a tesuturilor.

Actiunea ei se bazeaza pe efectul regenerator al plasmei trombocitare, 
care se injecteaza in zonele afectate.

In cateva minute, printr-un procedeu simplu de recoltare-centrifugare a 
sangelui pacientului, se obtine plasma cu o cantitate de trombocite de 
pana la 9 ori mai mare fata de valoarea normala. Practic PRP se injecteaza 
in regiunea afectata pentru a stimula si spori procesul de vindecare.



PRP IN ORTOPEDIE-REUMATOLOGIE-RECUPERARE

   - in leziunile partilor moi si leziuni de cartilaj
   - leziuni degenerative tendinoase
   - toate stadiile de artroza
   - tendinita rotuliana
   - tendinita achileana
   - epicondilita laterala

PRP IN DERMATOLOGIE

Plasma bogata in trombocite contine factori de crestere si vindecare care 
stimuleaza productia de colagen si celule stem.

In functie de modul cum este preparata si introdusa in piele, plasma cu 
factori de crestere poate avea efect de regenerare si revitalizare fie de filler 
natural, dand volum, stimuland productia de colagen.

Indicat in:
 - reintinerirea pielii ce prezinta semne de imbatranare 
 - revitalizarea pielii deshidradate lipsita de tonus si elasticitate
 - terapia vergeturilor
 - accelerarea procesului de refacere a pielii dupa peeling sau laser



Cazarea pe care o oferim 
pacienţilor se află în incinta 
clinicii de fizioterapie, la etajul 
superior. 

Dispunem momentan de 7 locuri 
de cazare, dispuse sub formă a 2 
camere duble şi un apartament, 
+ spaţioase, nou amenajate şi 
mobilate. 

CAZARE 

Spaţiile de cazare sunt dotate 
cu aer condiţionat, TV, internet, 
frigider. 

Intenţionăm în viitorul apropiat 
să mărim capacitatea de cazare





Pacientul nostru poate obta 
pentru a servi masa intr-unul din 
restaurantele din zonă, aflate la 
câteva sute de metri distanță de 
clinica de fizioterapie.

MASĂ

Vă recomandăm restaurantul 

Ramada 
www.ramadabrasov.ro

sau

Hanul Domnesc 
www.hanuldomnesc.ro 



Clienţilor noştri li se va asigura transportul de la Aeroportul Internaţional 
Bucureşti la Brașov, și retur la momentul încheierii tratamentelor 
stomatologice - cardiologie - medicină internă sau de fizioterapie - 
kinetoterapie - recuperare - dermatologie estetică.

De asemenea, li se va asigura transportul intre clinici, care se află la 10 
minute distanţă de mers cu mașina.

TRANSPORT 



STOMATOLOGIE

Prețul exact se poate stabili doar în urma consultului clinic și radiologic 
al pacientului. Vă prezentăm prețurile la manoperele mai importante și 
mai costisitoare pentru ca dumneavoastră să vă faceți o idee asupra lor.

PREȚURI 

Implant dentar Alpha Bio + Coroană metalo ceramică pe implant 2250 ron

Implant dentar Bredent + Coroană metalo ceramica pe implant 3600 ron

Implant din Zirconiu + Coroană ceramică pe zirconiu pe implant din zirconiu 6975 ron

Coroană metalo ceramică	 675 ron

Coroană ceramică pe zirconiu	 1417 ron

Tratament endodontic dinte pluriradicular (prețul maxim) 900 ron

Proteză scheletată	 3420 ron

Curățare laser pungi parodontale pe ambele arcade - tratament complet de 5 - 8 
şedinţe

4500 ron

Albire laser   1125 ron

PRP (PLATELET RICH PLASMA) / Sedinta / Arcada 315 ron

Cazare GRATUIT

Transport GRATUIT

Aeroport - Destinație tur și retur GRATUIT

Între clinicile medicale GRATUIT

Mesele nu sunt incluse in prețul serviciilor și vor fi suportate de către clientecvență +ecvență \



PREȚURI FIZIOTERAPIE-KINETOTERAPIE- RECUPERARE

După consult, pacientului i se recomandă de către medic, un pachet ce 
conține o serie de terapii și proceduri, potrivit pentru afecțiunea acestuia.

Consultație inițială 150 ron 

Consultație control 150 ron  

Terapie joasă frecvență 15 ron / ședința 

Terapie ultrasunet 15 ron / ședința 

Terapie unde scurte  15 ron / ședința 

Magnetoterapie 15 ron / ședința 

Parafină 	 25 ron / ședința 

Laser terapie  15 ron / ședința 

Vacuumterapie   15 ron / ședința 

Electrovacuumterapie 25 ron / ședința 

Drenaj limfatic  	  60 ron / ședința 

Baie Galvanică / 2 celule    20 ron / ședința 

Baie Galvanică / 4 celule     40 ron / ședința 

Tecar Terapie    100 ron / ședința 

Kinetoterapie individual  80 ron / 60 min 

Kinetoterapie grup 60 ron / 60 min 

Masaj terapeutic  80 ron / 45 min 

Reflexoterapie 60 ron / 40 min 

Acupunctură  60 ron / ședința 

Infiltrație PRP 150 ron / infiltrație



Consultație + EKG + Ecografie Abdominală + Fotografie 200 ron

Oscilometrie 70 ron

Spirometrie 70 ron

MEDICINĂ INTERNĂ

Consultație + EKG + Ecografie Cardiacă 250 ron

Test de efort 140 ron

Holter EKG 140 ron

Holter Tensiune 140 ron

Doppler Bilateral Venos 200 ron

Doppler Bilateral Arterial 200 ron

CARDIOLOGIE

Consultație 135 ron

Botox - flacon 1,25 ml 1350 ron

Acid Hialuronic - flacon riduri medii și superficiale 1350 ron

Acid Hialuronic - flacon riduri profunde + mărire pomeți 1575 ron

Plasmolift PRP / 2 flacoane / ședință 810 ron

Mezoterapie / ședință 900 ron

Peeling chimic/enzimatic / ședință 225 ron

DERMATO



Vom comunica telefonic și pacientul va fi așteptat la aeroport de unde va fi 
transportat la destinație și cazat. În funcție de ora sosirii la destinație, va fi consultat 
la clinica de stomatologie - cardiologie - medicina internă sau fizioterapie - 
dermatologie, în funcție de tratamentele pentru care a venit în aceeaşi zi sau în 
dimineața zilei următoare. Atunci se va ști cu exactitate și perioada cât pacientul 
trebuie să rămână în clinica noastră.

De principiu, pentru ca un tratament de fizioterapie - kinetoterapie - recuperare 
să fie eficient, el trebuie să dureze minim 10 zile și se poate extinde până la 14.

La stomatologie durata tratamentelor este variabilă, in funcție de nevoile 
terapeutice ale pacientului. De obicei marea majoritate reuşesc să-şi încheie 
cu succes tratamentele în jur de 14 zile lucrătoare.

Consultul cardiologic și de medicină internă plus examenele colaterale durează 
intre 1-4 zile.

Tratamentele dermatologice, după caz, durează intre 1-14 zile.

Apoi pacientului i se vor prezenta alternativele de luare a mesei și dacă va dori 
va sta de vorbă cu un reprezentant al firmei de turism colaboratoare, pentru 
a se întocmi un program de vizitare a obiectivelor de interes turistic, in limita 
timpului liber rămas.

Un exemplu concret
Pacientul poate obta pentru urmatoarele variante:

- să urmeze tratamentele stomatologice
- să urmeze tratamentele de fizioterapie - kinetoterapie - recuperare
- să urmeze tratamentele dermatologice 
- să facă consult cardiologic și de medicină internă
- sau toate variantele



Pentru că ne dorim să vă 
oferim o experiență de neuitat, 
vrem să avem în vedere toate 
aspectele colaborării noastre.

De aceea, pe lângă experiența 
terapeutică pe care v-o 
facilităm, ne gândim să vă 
oferim și ocazia vizionării 
diverselor obiective turistice 
de renume internațional cum 

TURISM

ar fi Castelul Peleș, Castelul Bran, 
Poiana Brașov.

Structura activităţilor de agrement 
va fi discutată personal de către 
dumneavoastră cu reprezentantul 
firmei de turism, imediat după 
consultaţia medicală, pentru a știi 
exact cât timp liber aveți la dispoziție.



Sperăm că oferta noastră va captat atenția și vă așteptăm pentru 
a vă oferi tratamente stomatologice - cardiologie - medicină 
internă și de fizioterapie - kinetoterapie - recuperare - 
dermatologie de înaltă clasă, combinate cu o experiență 
turistică de neuitat.







Vă mulţumim!
Pentru detalii și rezervări:

Tel. +40 722 617 474
Email: drbogdanpetrovici@yahoo.com 

www.valpetmed.ro


